
 אהבת איתמר בן אב"י 
 

 עיבוד: אירית אהרני, אתר טקסטולוגיה ומקורות שונים
 

 3) היה הילד העברי הראשון בירושלים. עד גיל 1882-1943, ( )איתמר בן אב''י (בן אליעזר בן יהודה
 הוא לא דיבר בכלל, ומאז הוא דיבר רק עברית.

י, בנו של אליעזר בן יהודה, התאהב מכל הנשים בירושלים דווקא בלאה ”איתמר בן אב
 סוערים), וביחד הם היו הגיבורים של אחד מסיפורי האהבה ה1989-1889אבושדיד (

שנים,  10-וצעירה ממנו ב 16והמדוברים בעיר במאה האחרונה. לא רק שאהובתו הייתה בת 
שמשפחתה המרוקאית, העשירה והמכובדת תסכים שבתה  סיכויאלא שגם לא היה שום 

תתחתן עם אשכנזי עני שלא היה ספרדי טהור. לאה מצידה הייתה דווקא די בעניין, אבל לא 
י, שדיסקרטיות כנראה לא הייתה הצד החזק שלו, ”בן אב ללכת כנגד רצון המשפחה. העזה

והחל במשך תקופה ארוכה לפרסם שירי אהבה ”, האור“את תפקידו כעורך עיתון  לנצלהחליט 
הלא היא לאה. הרייטינג של העיתון היה בשמיים, כשכל ירושלים ”, אלה”ל הוקדשוש לוהטים

של משפחת אבושדיד על  ד משמעיח, שכלל גם איסור מתוקשרהסתכלה בעניין על הרומן ה
י. אחרי שלוש שנים הבחור המאוהב כבר הגיע למצב קשה, ”לאה אפילו לדבר עם בן אב

אשר בחרה  \אפילו יפתי-לי הכל נמאסכי “ובשיר שהזכיר אקדח ומוות מתקרב, סיים במילים 
זה היה מספיק ”. עוד רגע רק ותבכי לבלי די \חכי נא עוד רגע, הו, את יפתי  \ בלעדיכך לחיות 

בשביל שאבא יהודה ייכנס ללחץ ויפעיל קשרים בכדי לנסות ולדבר על ליבה של המשפחה 
אימה, אך לא  את פי תמרה. אמא של לאה שאלה אותה לרצונה, וזו השיבה שלא עקשניתה

-תהיה מוכנה להתחתן עם אף אחד אחר חוץ מאיתמר. האם כנראה הבינה שאין ברירה, וב
 לסיפור. אנד-הגיע הפי 1912

 

 

 

 

 stormy - סוער

 

 chance - סיכוי

 

 to dare -להעז 

 to exploit - לנצל

 חם מאוד –לוהט 

 was dedicated - הוקדש

                         highly mentioned -מתוקשר 

on the media            

 ,unequivocal -חד משמעי  

unambiguous            

 to have enough of –נמאס 

בלי אני –בלעדי   

Stubbornness - עקשנות 

 to disobey - להמרות את הפה של
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  יהודה עמיחי – יר ליל שבתש

 משה וילנסקי לחן:

 

  י הַלַּיְלָההַתָבוֹאִי אֵלַ 

  בְשׁוּ בַּחֲצַרכְּבָר יָ  כְּבָסִים

  ף פַּעַם לאֹ דַּי לָהּשֶׁאָ מִלְחָמָה 

  הִיא עַכְשָׁיו בְּמָקוֹם אַחֵר

 

  בְּלִי הֶרֶףוּכְבִישִׁים שָׁבִים 

  וֹלְבַדָּם כְּסוּס בְּלִי רוֹכְבּ

  וְהַבַּיִת נִסְגָּר בָּעֶרֶב

  ע שֶׁבּוֹעַל הַטּוֹב וְהַרָ 

 

  וְיָדַעְנוּ הֵיטֵב כִּי הַגְּבוּל

  םהוּא קָרוֹב וְאָסוּר לָנוּ שָׁ 

  וַיְכוּלּוּאָבִי הִתְפַּלֵּל 

  הָאָרֶץ וְכָל צְבָאָם

 

  הֶאֱפִילּוּצָבָא וְהָאָרֶץ 

  ה הָאוֹרבָ כָ וְ עוֹד מְעַט 

  הַמִּצְוָּוה בָּהּ שָׁמַיִים הִתְחִילוּ

 שׁוּב הַשְּׁנַיִּים צְרִיכִים לִגְמוֹר

 laundryכבסים, כביסה  

 endlesslyבלי סוף,  –בלי הרף 

 a horse without its riderסוס בלי רוכבו 

 נגמרו -ויכולו  

הארץ וכל צבא  -  הארץ וכל צבאם
 השמיים, הירח והכוכבים

 נעשו אפלים, חשוכים -האפילו  

 מקורות 

 1"סוס ורוכבו רמה בים"  שמות ט''ו  •

"ויכולו השמים והארץ וכל צבאם. ויכל אלוהים ביום ההוא מלאכתו אשר עשה"   •

 1-2, 'בראשית, ב
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 מהמקורות
 

השוק ולא להתעסק אע"פ שהיה אדם חשוב ביותר ואין דרכו ליקח דברים מן 

במלאכות שבבית, חייב לעשות דברים שהן לצורך השבת בגופו, שזה הוא כבודו. 

חכמים הראשונים מהם מי שהיה מפצל העצים לבשל בהן, ומהן מי שהיה מבשל 

או מולח בשר או גודל פתילות או מדליק נרות, ומהן מי שהיה יוצא וקונה דברים 

פי שאין דרכו בכך. וכל המרבה בדבר זה  שהן לצורך השבת ממאכל ומשקה, אף על

 .הרי זה משובח -

ספר זמנים,  ,משנה תורה לרמב"ם 

 פרק ל' הלכה ו'  ,הלכות שבת
  

שלא לכבס ביום שישי כדי שיהיו פנויים להכנות  חז"ל קבעו -כיבוס ביום שישי  טו.

 .40לשבת ולכן יש להקפיד לכבס את כל הבגדים כבר ביום חמישי 

כתבו פוסקי זמננו שכיום שיש מכונות כביסה, מי שלא הספיק לכבס  -טז. מכונת כביסה 

 .41ביום חמישי וצריך את הבגדים לשבת, יש לו על מי לסמוך 

תירו כביסה במכונה, מכל מקום יש להימנע מלכבס כביסה אע"פ שה -יז. כביסה ביד 

 .42ביד 

בגדי תינוקות שיש צורך לכבסם ביום שישי, אפשר לכבס את  -יח. כביסה של תינוקות 

 .43הבגדים במכונת כביסה ואפילו ביד 

מותר לתלות כביסה ביום שישי אפילו שמתיבשת בשבת ואין כאן  -יט. תליית כביסה 

 .44צריכים את הכביסה בשבת אפשר להורידה מהחבל בשבת  עין ואםאיסור של מראית 

 רותכל הזכויות שמו. א"הרב אבישלום מונייצר שליט, הלכות מהספר שבת כהלכה 2016© כויות יוצרים ז
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דאמר רב נחמן בר רב זבדא ואמרי לה אמר רב נחמן בר רבא אמר רב: הדלקת נר 

 .מצווה -רשות, ואני אומר  -ערבית חובה, רחיצת ידים ורגלים בחמין  -בשבת 
 

 'דף כ"ה, עמוד ב ,מסכת שבת ,תלמוד בבלי –

 :על פי גמרא זו נכתב בשולחן ערוך
 

מצווה על כל אדם לרחוץ כל גופו בחמין בערב שבת, ואם אי אפשר לו, ירחץ פניו 

 .ורגליוידיו 
 

 סימן ר"ס ,אורח חיים ,שולחן ערוך –
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https://he.wikisource.org/wiki/%D7%A9%D7%91%D7%AA_%D7%9B%D7%94_%D7%91
https://he.wikisource.org/wiki/%D7%A9%D7%91%D7%AA_%D7%9B%D7%94_%D7%91
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%95%D7%9C%D7%97%D7%9F_%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%9A
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%97_%D7%97%D7%99%D7%99%D7%9D_(%D7%A9%D7%95%D7%9C%D7%97%D7%9F_%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%9A)
https://he.wikisource.org/wiki/%D7%A9%D7%95%D7%9C%D7%97%D7%9F_%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%9A_%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%97_%D7%97%D7%99%D7%99%D7%9D_%D7%A8%D7%A1


 

 יְהוּדָה עַמִּיחַי –שִׁיר אוֹהֵב וְכוֹאֵב 

 כָּל זְמַן שֶׁהָיִינוּ יַחְדָּו,

 הָיִינוּ כְּ מִסְפָּרַיִם טוֹבִים וּמוֹעִילִים.

 

 אַחַר שֶׁ נִּפְרַדְנוּ חָזַרְנוּ

 לִהְיוֹת שְׁתֵּי סַכִּינִים חַדּוֹת

 תְּקוּעוֹת בִּבְשָׂר הָעוֹלָם,

 כָּל אֶחָד בִּמְקוֹמוֹ

 

יהודה עמיחי –אנשים משתמשים זה בזה   

 אֲנָשִׁים מִשְׁתַּמְּשִׁים זֶה בָּזֶה

ד אֶת הַשֵּׁנִיכְּמַרְפֵּא לִכְאֵבָם. אֶחָ   

 שָׂמִים עַל הַ פְּצָעִים הַ קִּיּוּמִיִּים שֶׁלָּהֶם,

 עַל הָעַיִן, עַל הָ עֶרְוָה, עַל הַפֶּה וְעַל הַיָּד הַפְּתוּחָה.

ים זֶה אֶת זֶה וְלאֹ רוֹצִים לְהַנִּיחַ.תוֹפְסִ   

 
 

ביחד –יחדיו   

 scisersמספריים  

 beneficialמועיל  

 toנפרדנו, להיפרד  
separate 

 sharpסכינים חדות  
knives 

 

משתמשים, 
 to useלהשתמש 

 woundפצע  

 existencialקיומי  

 genitalsערווה 
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 שיר אוֹשֶר / רוֹנִי סוֹמֶק
   הָעוּגָה עַל מוּנָּחִים אֲנַחְנוּ

  .לָּהכָּ  חָתָן בּוּבּוֹת כְּמוֹ

  הַסַּכִּין תָּבוֹא אִם גַּם

  .הַפְּרוּסָה בְּאוֹתָהּ לְהִשָּׁאֵר נְנַסֶּה

 

 סוֹמֶק רוֹנִי – אֱלוֹהִים שֶׁל הַמַּמְתָּקִים שַׂקִּית
 .אֱלוֹהִים שֶׁל הַמַּמְתָּקִים קִּיתשָׂ  הוּא גּוּפָהּ

 בִּטְנָהּ חֶלְקַת עַל הַקְּרָב בִּשְּׂדוֹת

 .שׁוֹקוֹלָד שֶׁל ליָ חָ  אֲנִי

 

 סוֹמֶק רוֹנִי – בַּתִּקְרָה מְאַוְורֵר עִם אָהֲבָה
 .יָשָׁן מְאַוְרֵר שֶׁל פְּלָדָההַ  כַּנְפֵי אֲנַחְנוּ

 זוֹכֵר תִּקְרָההַ  עַל אוֹתָנוּ שֶׁתָּלָה בֹּרֶגהַ 

 שְׂפָתָיו אֶת סִּחְרְרָהשֶׁ  מַּבְרֵגהַ  לְשׁוֹן אֶת

 .חֲדִירָההַ  בְּרֶגַע טוֹןבֶּ הַ  גְנִיחַת וְאֶת

 תָּוִיםהַ  סֻלָּמוֹת וְעַל הָרַדְיוֹ דּוֹלֵק חֶדֶרהָ  צֶהבִּקְּ 

 .שְׁרִירִים מְנֻפָּחֵי בִּנְיָן לֵיפוֹעָ כְּ  הַמִּלִּים מְטַפְּסוֹת

 טָעוּת זוֹ אוֹתָ� לֶאֱהוֹב אִם: שָׁר מִישֶׁהוּ

 .צוֹדֵק לִהְיוֹת רוֹצֶה לאֹ אֲנִי

 steelפלדה  

 fanמאוורר  

 screwבורג  

 make dizzyסחרר  

 moanגניחה  

 concreteבטון  

 penetrationחדירה  

 ladderסולם  

 musical notesתוים  

 to climbמטפס, לטפס  

 construction workerפועל בנין  

 with heavyמנופח שרירים  
                  muscles 

 mistakeטעות  
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 דליה רביקוביץ -וכו' וכו' 

 מָה זאֹת אָהֲבָה? שָׁאַלְתִּי אֶת עִידּוֹ
 דדַ וּמְצוְהוּא זָרַק בִּי מַבָּט 

 ,חֶמְלָהבְּ אוֹ  זַעַףוְהוּא אָמַר לִי בְּ 
  אִם אַתְ עֲדַיִין לאֹ יוֹדַעַת

 .עוֹלָםכְּבָר לאֹ תֵּדְעִי לְ 
 ף וּבְלִי חָמְלָהוְאָז אָמַרְתִּי לוֹ בְּלִי זָעָ 

 מְשׁוּעֲשָׁעאֲבָל בַּמַּבָּט מְצוּדָּד וּמְעַט 
 אֲנִי יוֹדַעַת מָה זאֹת אָהֲבָה

 שֶׁלְּ� כּוֹשֶׁר הַבִּיטּוּירָצִיתִי לִבְדּוֹק אֶת  בְּסַ� הַכֹּל
 שֶׁלְּ� בָּעִבְרִית הַבָּעָהוְכוֹשֶׁר הָ 

 וְחָמְלָה זַעַםוְגַם רָצִיתִי טִיפַּת 
 ,חמֶּתַ כְּדֵי לְקַיֵּים אֶת הַ 

 זֶה אֶת זוֹ לְשַׁעֲמֵםשֶׁלּאֹ נַתְחִיל 
  ,נִתְנַצֵּלוְלאֹ נָרִיב וְאַחַר כָּ� 

 זֶה אוֹכֵל אוֹתִי
 ,אֲנִי יוֹדַעַת מָה זאֹת אַהֲבָה
 לְמָשָׁל, אֲנִי אוֹהֶבֶת אוֹתְ�

 
 
 
 

   charming, on the sideמצודד  
 rageזעף  

 pity, mercyחמלה  
 
 

 amusedמשועשע  
 on the wholeבסך הכל  

 ability to expressכושר ביטוי  
oneself 
  expressionהבעה  

  furyזעם  
 tenseמתח 

 to bore someoneלשעמם  
 to apologizeלהתנצל  
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  הוֹרָה אַהֲבָה
 סשה ארגוב לחן:  חיים חפר מילים:

 
   כָּל מָקוֹם בּוֹ נִהְיֶה וְיִהְיֶה לָנוּ טוֹב

  הִתְאַהַבְנוּ  "אֶהוֹב"אֶת הַפּוֹעַל  נָטֶהשָׁם נֵשֵׁב וְ 
  הִתְאַהַבְתֶּם  עַל בְּנִפְעַל בְּהִתְפַּעֵלוּבְפּוּ

  הִתְאַהַבְתֶּן  אֶת הַפּוֹעַל אֶהוֹב נְדַקְדֵּק וּנְגַלְגֵּל
  הִתְיַישַּׁבְנוּ 

  הִתְפַּשַּׁטְנוּ  אֲנִי אוֹהֵב
  הִשְׁתַּזַּפְתֶּן  אַתָּה אוֹהֵב

   וְהִיא אוֹהֶבֶת
  מְאוֹהָב  אֶת הָרַכֶּבֶת אֵחֲרָההִיא  וּבְעַד זֶה

  מְאוֹהָבוֹת 
  מְאוֹהָבִים  אֲנִי אוֹהַב

  וְרוֹאִים רַק לְבָנָה וְכוֹכָבִים  אַתָּה תּאֹהַב
   וְהִיא תּאֹהַב

  אֲנִי בַּגַּן יוֹשֵׁב  וּבְעַד זֶה אֶצְלָהּ תָּמִיד כּוֹאֵב הַגַּב
  עָלַיִ� רַק חוֹשֵׁב 

  לָ� כּוֹתֵב אִיגֶּרֶת  יוֹסִי אוֹהֵב אֶת רִינָּה
  אֲנִי אוֹתָ� אוֹהֵב  צְבִיקָה אוֹהֵב אֶת פְּנִינָה

   עוּזִּי אוֹהֵב אֶת דִּינָה
   אֶת יוֹרָם הַקָּטָן וֹשׁשׁ

   וְדָוִד אֶת יוֹנָתָן
 
 
 
 

 

 to conjugateנטה, להטות  

 

 

 

 

 thereforeבעד זה 

 to be lateאחרה, לאחר 

 

 to takeהתפשטנו, להתפשט 
clothes off                   

 to getהשתזפתן, להשתזף  
a tan 

 

 

 

 

 

 מכתב –איגרת 
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  בָּאוֹטוֹבּוּס יוֹשֶׁבֶת
   מִכְתָּב לְ� כּוֹתֶבֶת

   אֵי� נִשְׁמָתִּי כּוֹאֶבֶת
   אֲנִי אוֹתְ� אוֹהֶבֶת

  
   בּוֹאוּ אֶהֱבוּנִי

   בּוֹאוּ תאֹהַבוּנִי
   בּוֹאִי אֶהֱבִינִי

   אִם אוֹתִי תָּבִינִי
  

   כָּכָה יאֹהַבוּ�
   רוֹחָלֶה וְרוּחָה

   במִי שֶׁמְּאֹהָ 
   שֶׁיֵּלֵ� לָרַב

  
   אִם תְאֶהֱבִיהוּ
   לְכִי וְנַשְקִיהוּ

   הִתְאַהַבְתִּי בָּ�
   כְּדֵי שֶׁקְּצָת אֶשְׂמַח

  
   הִנֵּה הִתְאַהַבְתִּי

   הִתְעַצַּבְתִּילָמָּה 
   בּוֹאִי לֶאֱהוֹב

   !!!!שֶׁיִּהְיֶה לִי טוֹב
https://www.youtube.com/watch?v=r0Kxzxk5WYU 

 

 to become sadהתעצבתי, להתעצב  
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 יהודה עמיחי

 

 

 

 

 

 

 

  הָעוֹלָם הָיָה לָהֶם, כְּדִיבּוּר לאֹ-יָשִׁיר

  לאֹ נוֹגֵעַ בָּהֶם. לְאַט הֵחֵלּוּ לַשִּׁיר.

 "כִּיוַּונְתִּי שְ עוֹנִ י" "מָתַי אַתָּה חוֹזֵר?"

  שְׂיעָרֵ� הָאָרוֹ� נַעֲרָה, שְׂיעָרְ� הַקָּצֵ ר

 

 אַחַר כָּ� שָׁתְקוּ כִּצְעַדִים, מִתְרַחֲקִים

  הַשָּׁמַיִם נִפְתְּחוּ נִסְגְּרוּ סִפְרֵי הַחוּקִּים 

 "מָה אָ תְ  אוֹמֶרֶת?"  "מָה אַתָּה אוֹמֵר?"

 שְׂיעָרֵ� הָאָרוֹ� נַעֲרָהּ, שְׂיעָרְ�, הַקָּצֵ ר.

 שֵׂיעֲרוֹ גּוּלַח כְּשֶׁבָּא לַמַחֲנֶה

  שְׂ יעָרָהּ נִשְׁאַר אָ רוֹ� וּבְלִי מַעֲנֶה.

  "אֵינֶנִּי שׁוֹמֵעַ אוֹתָ� בָּרַעַשׁ הַ גּוֹבֵר"

 שְׂ יעָ רֵ � הָאָרוֹ�, נַעֲרָה, שְׂיעָרְ� הַקָּצֵ ר.

 

  כָּל הַקַּיִץ הִתְאַמְנוּ פְּרָחִים לִפְרוֹחַ 

 בְּתוֹ� הָאֲדָמָה הַסַּבְלָנִית וְ צָבְרוּ כּוֹחַ 

  "חָזַרְתִּי אֵ לַ יִ י� אֲבָל הָיִיתִי אַחֵר"

  שְׂיעָרֵ� הָאָרוֹ�, נַעֲרָה, שְׂיעָרְ� הַקָּצֵ ר.

 

  הָרוּחַ שִ יבְּ רָ ה אֶת הָעֵץ, הָעֵ ץ אֶת הָרוּחַ 

  הָיוּ לָהֶם הַרְבֵּה אֶפְשָׁרוּיּוֹת וּמְעַט זְמַן לָנוּחַ 

 "הַגֶּשֶׁם יוֹרֵד, בּוֹא הַבַּיְתָה מַהֵר".

  שְׂיעָרֵ� הָאָרוֹ�, נַעֲרָה, שְׂיעָרְ� הַקָּצֵ ר

 

 

 

 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=Rip3_tQCE4A 

 

 to be shaved –להיות מגולח 

 to become stronger –לגבור 

 

 to practice –להתאמן 

 to gain –לצבור 

  to set –לכוון 
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 Modern Hebrew 120bאוצר מילים אביב רמת הביניים 

 11שבוע 

Laundry שיר ליל שבת כְּבָסִים, כְּבִיסָה 

Endlessly בְּלִי הֶרֶף 

Scissors שיר אוהב וכואב   מִסְפָּרַיִים 

To separate לְהִיפָּרֵד   

Helpful מוֹעִיל 

Knife סַכִּין 

Sharp חָד 

To use ׁאנשים משתמשים זה בזה לְהִשְׁתַּמֵּש 

Existential קִיּוּמִי   

Existence קִיּוּם 

Mistake אהבה עם מאוורר טָעוּת 

Ladder סוּלָם 

Concrete בֵּטוֹן 

Fan מְאַוְורֵר 
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