
  

  קום והתהלך בארץ
  יהודה אליאס

 יורם טהרלבמילים: 
 יאיר קלינגרלחן: 

 

 

  בָּאָרֶץ וְהִתְהַלֵּ� קוּם
 . וּבְמַקֵּל בְּתַרְמִיל

  בַּדֶּרֶ� תִּפְגֹּושׁ וְוַדָּאִי
 . יִשְׂרָאֵל אֶרֶץ אֶת שׁוּב

  דְּרָכֶיהָ  אוֹתְ� יְחַבְּקוּ
 , הַטּוֹבָה הָאָרֶץ שֶׁל
  אֵלֶיהָ  אוֹתְ� תִּקְרָא הִיא
 . אָהֲבָה עֶרֶשׂ אֶל כְּמוֹ

 
 , הָאֶרֶץ אוֹתָהּ אָכֵן זאֹת

  הָאֲדָמָה אוֹתָהּ זוֹ
  הַסֶּלַע פִּיסַּת וְאוֹתָהּ

 . בַּחַמָּה הַנִּצְרֶבֶת
  לָאַסְפַלְט וּמִתַּחַת

 , הָרַאֲוָה לְבִנְיְנֵי
  הַמּוֹלֶדֶת מִסְתַּתֶּרֶת

 . הווַעֲנָוָ  בַּיְישָׁנִית
 

 ... בָּאָרֶץ וְהִתְהַלֵּ� קוּם
 

  הַזַּיִת עֲצֵי וְכַרְמֵי
  הַמַּעְיָין וּמִסְתּוֹר

  חֲלוֹמָהּ עַל שׁוֹמְרִים עוֹד
 . הַיָּשָׁן וַחֲלוֹמֵנוּ

  הַר עַל אוֹדְמִים וְגַגּוֹת
 , הַשְּׁבִילִים עַל וִילָדִים
  הָלַכְנוּ שֶׁבּוֹ בַּמָּקוֹם

 . וְתַרְמִילִים חֲגוֹר עִם
 

  ...בָּאָרֶץ וְהִתְהַלֵּ� קוּם

 

   
  

 

   

https://www.youtube.com/watch?v=EU0cm1uil_M 

 

 
 
 
 

 backpackתרמיל   
 walking stickמקל   

 
 
 
 

 cradleערש   
 
 
 

 pieceפיסה   
 rockסלע   

 to be scorchedנצרבת, להצרב   
 שמש –חמה 

 showcaseראווה   
 to hideמסתתרת, להסתתר   

 shyביישנית   
 modestענווה   

 
 

  groveכרם, כרמים   
 hideaway -מסתור 
 spring (water)מעיין   

 
 
 
 

 battle gearחגור   
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